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                                EKİM AYI YEMEK LİSTESİ  

TARİH KAHVALTI ÖĞLE YEMEĞİ 
İKİNDİ 

KAHVALTISI 
01.10.2026 BEYAZ  PEYNİR, SİYAH  ZEYTİN YEŞİL  ZEYTİN, 

TAHİN-PEKMEZ, KAŞARLI OMLET, KUŞBURNU 
ÇAYI  

TAZE FASULYE YEMEĞİ, TEREYAĞLI ERİŞTE, 
YOĞURT 

SÜTLAÇ 

02.10.2026 AÇIK BÜFE+ MENEMEN  TAVUK SOTE , BULGUR  PİLAVI, TURŞU AÇMA, LİMONATA 

05.10.2026 BEYAZ PEYNİR, SİYAH ZEYTİN , YEŞİL ZEYTİN, 
REÇEL, TEREYAĞ,SİMİT, SALATALIK, SÜT 

SÜZME MERCİMEK ÇORBASI, ÖZBEK 
PİLAVI, SALATA 

BİSKÜVİ, MEYVE 

06.10.2026 LABNE PEYNİR, SİYAH ZEYTİN, YEŞİL ZEYTİN, 
ÇİKOLATA,, HAŞLANMIŞ YUMURTA, IHLAMUR 
ÇAYI 

YAYLA ÇORBASI, SOSLU MAKARNA, 
SALATA, BİSKÜVİLİ PUDİNG 

HAVUÇLU 
TARÇINLI  KEK, SÜT 

07.10.2026 KAŞAR PEYNİRİ, SİYAH ZEYTİN, YEŞİL ZEYTİN, 
BAL, TEREYAĞ, BAZLAMA, SÜT 

ETLİ BEZELYE YEMEĞİ, BULGUR PİLAVI, 
CACIK 

KAŞARLI POĞAÇA, 
ELMA ÇAYI 

08.10.2026 
BEYAZ PEYNİR, SİYAH ZETİN YEŞİL ZEYTİN, 
SEBZELİ OMLET, TAHİN-PEKMEZ, ELMA ÇAYI 

YEŞİL MERCİMEK YEMEĞİ, PEYNİRLİ 
SPAGETTİ, SALATA, REVANİ 

DAMLA 
ÇİKOLATALI 
KURABİYE, SÜT 

09.10.2026 
AÇIK BÜFE+PANKEK 

KIYMALI PATATES OTURTMA YEMEĞİ 
TEREYAĞLI BULGUR PİLAVI, YOĞURT 

SİMİT, AYRAN 

12.10.2026 
BEYAZ PEYNİR, SİYAH ZEYTİN, YEŞİL ZEYTİN, 
REÇEL, TEREYAĞ, SİMİT, DOMATES, SÜT 

KITIR EKMEKLİ DOMATES ÇORBASI, 
TAVUKLU –NOHUTLU PİRİNÇ PİLAVI, 
SALATA 

PORTAKALLI-
CEVİZLİ KEK, SÜT 

13.10.2026 KREM PEYNİRİ, SİYAH  ZEYTİN, YEŞİL  ZEYTİN, 
ÇİKOLATA, HAŞLANMIŞ YUMURTA, IHLAMUR 
ÇAYI 

MERCİMEK ÇORBASI, SOSLU MANTI, 
HAVUÇ  SALATASI 

PASKALYA, 
LİMONATA 

14.10.2026 KAŞAR PEYNİR, SİYAH ZEYTİN, YEŞİL ZEYTİN, 
BAL, TEREYAĞ, PEYNİRLİ POĞAÇA, SÜT 

ZEYTİN YAĞLI BARBUNYA, BULGUR PİLAVI, 
TURŞU, YOĞURT 

TUZLU KURABİYE, 
MEYVE SUYU 

15.10.2026 BEYAZ PEYNİR, SİYAH ZEYTİN, YEŞİL ZEYTİN, 
OMLET , TAHİN-PEKMEZ, KUŞBURNU ÇAYI 

HAMBURGER, PATATES KIZARTMASI, 
AYRAN 

MEYVE, YOĞURT 

16.10.2026 
AÇIK BÜFE+PATAESLİ KOL BÖREĞİ 

SEBZE ÇORBASI, KIYMALI SPAGETTİ, 
YOĞURT 

ISLAK KEK, 
KURUKAYISI  

19.10.2026 BEYAZ PEYNİR, SİYAH ZEYTİN, YEŞİL ZEYTİN, 
REÇEL, TEREYAĞ, SİMİT , AYSBERK 

FIRINDA BAGET, PATATES PÜRESİ, SALATA, 
AYRAN  

MUZLU PUDİNG 

20.10.2026 LABNE PEYNİRİ , SİYAH ZEYTİN, YEŞİL ZEYTİN, 
ÇİKOLATA, HAŞLANMIŞ YUMURTA, IHLAMUR 
ÇAYI 

KARNABAHAR YEMEĞİ, BULGUR PİLAVI, 
YOĞURT, KEMAL PAŞA TATLISI 

SADE POĞAÇA, 
SÜT 

21.10.2026 KAŞAR PEYNİR, SİYAH ZEYTİN, YEŞİL ZEYTİN, 
BAL-TEREYAĞ, BAZLAMA, SÜT 

EZOGELİN ÇORBASI, ETLİ BİBER DOLMASI, 
YOĞURT 

SİMİT, MEYVE 

22.10.2026 BEYAZ PEYNİR, SİYAH ZEYTİN, YEŞİL ZEYTİN, 
PATATESLİ OMLET, TAHİN-PEKMEZ, ELMA 
ÇAYI 

MEVSİM TÜRLÜSÜ, TEREYAĞLI ERİŞTE, 
YOĞURT 

ÜZÜMLÜ KEK, 
BİTKİ ÇAYI 

23.10.2026 AÇIK BÜFE+YUMURTALI BAZLAMA 
KIZARTMASI 

TARHANA ÇORBASI, KAVURMALI BULGUR 
PİLAVI, SALATA 

ÇİKOLATALI 
EKMEK, SÜT 

26.10.2026 BEYAZ PEYNİR, SİYAH ZEYTİN, YEŞİL ZEYTİN, 
REÇEL, SİMİT, HAVUÇ DİLİMİ, SÜT 

KURUFASULYE, PİRİNÇ  PİLAVI, TURŞU 
MEYVE, YOĞRUT 

27.10.2026 KREM PEYNİR, SİYAH ZEYTİN, YEŞİL ZEYTİN, 
ÇİKOLARTA, HAŞLANMIŞ YUMURTA, 
KUŞBURNU ÇAYI 

YAYLA ÇORBASI, MERCİMEKLİ BULGUR 
PİLAVI, SALATA 

AÇMA, IHLAMUR 
ÇAYI 

28.10.2026 KAŞAR PEYNİRİ, SİYAH ZEYTİN, YEŞİL ZEYTİN, 
TEREYAĞ-BAL, POĞAÇA, SÜT 

ISPANAK YEMEĞİ, TEREYAĞLI MAKARNA, 
TAHİN HELVASI, YOĞURT 

PUDİNG 

29.10.2026 29 EKİM CUMHURİYET BAYRAMI 

30.10.2026 
AÇIK BÜFE+SOSYETE SİMİT 

ETLİ NOHUT YEMEĞİ, PİRİNÇ PİLAVI, 
TURŞU 

UN KURABİYESİ, 
SÜT 


