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OCAK AYI YEMEK LİSTESİ  

 

TARİH KAHVALTI ÖĞLE YEMEĞİ 
İKİNDİ 

KAHVALTISI 
02/01/2022 Bazlama, Bal-Tereyağı, Üçgen Peynir, 

Zeytin, Süt 
Brokoli Çorbası, Pilavüstü Tavuk Kavurma, 
Yoğurt, Havuç Salatası 

Kurabiye, Mandalina 

03/01/2022 Haşlanmış Yumurta, Zeytin, Peynir, 
Tahin-Pekmez, Bitki Çayı 

Etli Nohut, Sebzeli Bulgur Pilavı, Salata Ankara Simidi, Limonata 

04/01/2022 Çikolata, Yeşil Zeytin, Kaşar Peynir, 
Süt 

Karnabahar Yemeği, Makarna, Yoğurt Mozaik Pasta 

05/01/2022 Omlet, Peynir, Zeytin, Reçel, 
Tereyağı, Bitki Çayı 

Tutmaç Çorbası, Kıymalı Patates Oturtma, 
Turşu, Karışık Yeşillik 

Peynirli Poğaça 

06/01/2022 
Açık Büfe 

Tavuk Çorbası, Yeşil Mercimekli Bulgur 
Pilavı, Salata 

Çikolatalı Ekmek 

09/01/2022 Beyaz Peynir, Tereyağı-Reçel, Zeytin, 
Süt 

Tarhana Çorbası, Kavurmalı Bulgur Pilavı, 
Yoğurt, Karışık Yeşillik 

Cevizli Revani 

10/01/2022 Haşlanmış Yumurta, Üçgen Peynir, 
Zeytin, Reçel, Kuşburnu Çayı 

Pırasa Yemeği, Peynirli Erişte, Yoğurt, Kemal 
Paşa Tatlısı 

Sosyete Simidi, Meyve 

11/01/2022 Peynir, Zeytin, Çikolata, Havuç Dilimi Kuru Fasulye, Pirinç Pilavı, Turşu, Salata Çikolatalı Ekmek 

12/01/2022 Menemen, Krem Peynir, Zeytin, 
Tahin Pekmez, Ihlamur Çayı 

Tarhana Çorbası, Patatesli Kol Böreği, Havuç 
Salatası 

Bisküvi, Süt 

13/01/2022 
Açık Büfe 

Yayla Çorbası, Tavuk Kavurma, Spagetti, Mor 
Salata 

Krem Peynir, Ekmek 

16/01/2022 Vişne Reçeli-Tereyağı, Yeşil Zeytin, 
Beyaz Peynir, Süt 

Mercimek Çorbası, Tepsi Kebabı, Bulgur 
Pilavı, Salata 

Kakaolu Kek, Meyve 

17/01/2022 Haşlanmış Yumurta, Tahin Pekmez, 
Zeytin, Krem Peynir, Bitki Çayı 

Tarhana Çorbası, Soslu Mantı, Havuç 
Salatası 

Leblebi, Üzüm, Süt 

18/01/2022 Bal-Tereyağı, Zeytin, Kuşburnu Çayı Ezogelin Çorbası, Kıymalı Makarna, Yoğurt Sosyete Simidi, Bitki Çayı 

19/01/2022 Bazlama, Reçel-Tereyağı, Zeytin, 
Kaşar Peyniri, Süt 

Tavuk Kavurması, Tereyağlı Erişte, Yoğurt, 
Marul Salatası 

Çikolatalı Ekmek, Süt 

20/01/2022 Açık Büfe İyi Tatiller  
 


