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MART AYI YEMEK LISTESI

TARIH KAHVALTI OGLE YEMEGI IKINDI
. CORBA,PIRASA YEMEGI, TEREYAGLI ERISTE, | KREM PEYNIRLI
01.03.2024 ACIK BUFE YORURT EKMEK MEYVE
04.08.2024 ANKARA SIMITi, BAL, TEREYAG,ZEYTIN, TARHANA CORBASI,FIRINDA BAGET, PORTAKALLI KEK,SUT
o BEYAZ PEYNIR,SUT PIRINGC PILAVI,SALATA
45 03.2024 KASAR PEYNIR,CIKOLATA,VISNE RECELI, MERCIMEK CORBASI,MANT], KURABIYE,SUT
e ZEYTIN,SUT HAVUC SALATA
06.03.2024 BAZLAMA,KASAR PEYNIR, CILEK RECELI, EZOGELIN CORBASI,PATATESLI BOREK, MEYVE,YOGURT
o TEREYAG,ZEYTIN,SUT SALATA
SEBZELi OMLET,KREM PEYNIR,ZEYTIN, SEHRIYE CORBASI, KASARLI POGAGA,SUT
07.03.2024 MAYDONOZ KUSBURNU CAYI TAVUKLU BULGUR PiLAVI,
’ KARISIK SALATA, KEMAL PASA TATLISI
. NOHUT YEMEGI,PIRINC PILAVI, MUZLU-BISKUVILI
08.03.2024 ACIK BUFE KARISIK TURSU,YOGURT PUDING
11.03.2024 SOSYETE SiMITi,UCGEN PEYNIR,ZEYTIN, YAYLA CORBASI, TAVUK SOTE, BURGAK BISKUVISI,
R TEREYAG,VISNE RECELI,SUT PATATES PURESI,YESIL SALATA MEYVE
12.03.2024 HASLANMIS YUMURTA,KREM PEYNIR, KIYMALI KARNABAHAR, AGMA,BITKi CAYI
e TAHIN-PEKMEZ,ZEYTIN, YESILLIK,IHLAMUR CAY!| SPAGETTI,YOGURT, TAHIN HELVA
BAZLAMA,UCGEN PEYNIR, . o ) SOSYETE SIMIT,
13.03.2024 VESIL ZEVTIN.TAHIN-PEKMEZ ELMA CAYI KURU FASULYE ,PIiRINC PILAVI,CACIK KUSBURNU CAYI
14.03.2024 KASARLI POGACA,PEYNIR,ZEYTIN, MERCIMEK YEMEGI,ETLI BIBER DOLMASI, | ANKARA SIMIT,AYRAN
e BAL, TEREYAG,BITKi CAYI YOGURT
. KIYMALI ISPANAK, TEREYAGLI MAKARNA CEVIZLI KEK,
.03. ACIK BUFE . ’ ’
15:03.2024 } ACIKBU YOGURT,PORTAKAL KUSBURNU GAY!
ANKARA SIMITi,BAL TEREYAG,BEYAZ PEYNIR, 3y GIKOLATALI EKMEK,
18.03.2024 ZEVTIN.SUT CORBA,KOFTE,PATATES,SALATA SUT
19.03.2024 HASLANMIS YUMURTA,KREM PEYNIR, TURLU YEMEGI, TEREYAGLI MAKARNA, PASKALYA, BITKI CAYI
e VISNE RECELI,ZEYTIN,SUT YOGURT,MEYVE
. . . TAVUK CORBASI, SUTLAC
20.03.2024 ;;'E';?iLl\?TB/?iﬁ(L;X;REYAG’BEYAZ PEYNIR, MERCIMEKLi BULGUR PiLAVI,
’ AKDENIZ SALATASI
. C ETLi NOHUT YEMEGI, (PiZzA ETKINLIGI)
21.03.2024 MENEMEN,RECEL,KREM PEYNIR,ZEYTIN,SUT TEREYAGLI PIRING PILAVLCACIK
y KIYMALI-PATATESLI KOL BOREG] IKi RENKLI KEK,
.03. ACIK BUFE ’
22032024 GlkBU SALATA,AYRAN,MEYVE IHLAMUR CAYI
25 03,2024 SOSYETE SiMIT,BAL, TEREYAG,BEYAZ PEYNIR, TAVUK TANTUNI, MEYVE,BISKUVI
e ZEYTIN,SUT DOMATES,MAYDONOZ,AYRAN,HELVA
e HASLANMIS YUMURTA, TAHIN-PEKMEZ, CORBA,KABAK KALYE,KIYMALI SPAGETTI, KREM PEYN.iRLi
R UCGEN PEYNIR,ZEYTIN,MEYVE SUYU YOGURT BAZLAMA,LIMONATA
27.03.2024 CIKOLATA,KREM PEYNIR,CILEK RECELI, KAVURMALI TEREYAGLI PIRINC PILAVI, KASARLI POGAGA,
. TEREYAG,ZEYTIN,SUT MANTAR CORBASI,CACIK,YESIL SALATA AYRAN
78.03.2024 KASARLI OMLET,RECEL,BEYAZ PEYNIR, BARBUNYA YEMEG],BULGUR PILAVI, MUZLU PUDING
R ZEYTIN,YESILLIK,BITKI CAYI SALATA,REVANI
ACIK BUFE YAYLA CORBASI, DAMLA CIKOLATALI
29.03.2024 KIYMALI PATATES OTURTMA, KARISIK KEK,SUT

YESILLIK, MEYVE
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